Zakladni $kola a Matefska $kola Cerndice
Jidelnicek

od 06.06.2022 do 10.06.2022

Pondéli 6.6.2022

Presnid. chléb, budapestsky krém, ovoce, voda (a: 01,07)
Polévka rajcatova (a: 01,07)

Obéd bramborové knedliky s cibulkou, ¢aj, (a: 01,03)
Svacina obloZena veka, ¢aj ovocny (a: 01,03,07)

Utery 7.6.2022

Presnid. chléb, pomazanka drozdova, okurka, trvanlivé mléko, ¢aj ovocny, (a: 01,03,07)
Polévka mrkvova (a: 01,03,07,09,13)

Obéd kufe peCené, bramborova kase, kompot tfeSné, voda se sirupem (a: 01,07)
Svacina celozrnné pecivo s kfenovym maslem, ovoce, ¢aj (a: 01,06,07)

Streda 8.6.2022

Presnid. palacinky se zavareninou, ovoce, bila kava, ovocny ¢aj biogena (a: 01,03,07,12)
Polévka hovézi s celestynskymi nudlemi (a: 01,03,07,09,13)

Obéd veprovy gulas, indicka ryze s Cervenou ¢ocCkou, ¢aj ovocny (a: 01,06)

Svacina houska s ramou a strouhany syr,rajCe, dzus (a: 01,07)

Ctvrtek 9.6.2022

Presnid. toustovy chléb s ramou, voda se sirupem, trvanlivé mléko (a: 07)

Polévka mS vylet pohadkova vyprava

Obéd hejk obalovany v tésticku, chléb, paprika lusky, dzus (a: 01,03,04,07)

Svacina détska presnidavka

Patek 10.6.2022

Presnid. rohlik s lu€inou, kakao granko, ovoce (a: 01,03,06,07)
Polévka jahlova se zeleninou (a: 01,03,07,09,13)

Obéd kufeci maso na paprice, téstoviny, ¢aj ovocny (a: 01,03,07)
Svacina chléb s maslem, bila fedkev, ¢aj (a: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany
06  Sojové boby (soja) 13 VICi bob

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena, ovoce a zelenina dle aktualni nabidky.

Koubkova Martina Ouzka Simona

vedouci SJ hlavni kucharka



