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Pondělí 26.5.2025
chléb, holandská pomazánka, ovoce, mléko, ovocný čaj  (a: 01,03,07,10)přesníd.
zeleninová s těstovinovou rýží  (a: 01,03,07,09,13)polévka
zapečené flíčky s brambory (grenadýrský pochod - bezmasé), šopský salát  (a:
01,03,07)

oběd

bramborové knedlíky s cibulkou, šopský salát (bezmasé)  (a: 01,03,07)Oběd 2
žitný chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, voda s pomerančem  (a: 01,03,07,10)svačina

Úterý 27.5.2025
houska, čočková pomazánka, zelenina, ochucené mléko, čaj  (a: 01,07,09)přesníd.
brokolicová se smaženým hráškem  (a: 01,03,07,09,13)polévka
debrecínská vepřová pečeně, houskové knedlíky (zš ovoce)  (a: 01,03,06,07)oběd
nudle s mákem (zš ovoce)  (a: 01,03,07)Oběd 2
kváskový chléb, pomazánka z hermelínu, ovoce, ledový čaj  (a: 01,07)svačina

Středa 28.5.2025
vícezrnný chléb, pomazánka z uzenáčů, zelenina, mléko, ovocný čaj  (a: 01,03,04,07)přesníd.
fazolová s rajčatovým protlakem  (a: 01,07,09,13)polévka
kuřecí roláda plněná masovou směsí, bramborová kaše, steril. okurky (zš pribináček) 
(a: 07,10)

oběd

pohankové rizoto se zeleninou sypané sýrem, steril. okurky (bezmasé) (zš pribináček) 
(a: 01,06,07,10)

Oběd 2

ovocný jogurt, piškoty, ovoce, sirup  (a: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 29.5.2025
kaše z ovesných vloček, ovoce, nesquik, ovocný čaj biogena  (a: 01,06,07)přesníd.
drůbeží s cizrnou  (a: 03,07,09)polévka
zbruf se sýrem, těstoviny  (a: 01,07)oběd
krůtí plátek na křenu, brambory  (a: 01,07,12)Oběd 2
chléb, sýrová pomazánka s pažitkou, zelenina, džus  (a: 01,07)svačina

Pátek 30.5.2025
chléb s ramou a marmeládou, ovoce, bílá káva, ovocný čaj agtivitea  (a: 01,07,12)přesníd.
zeleninová s játrovou rýží  (a: 01,03,07,09,13)polévka
pečený platýs na rozmarýnu, šťouchané brambory s jarní cibulkou, míchaný kompot 
(a: 01,04,07)

oběd

špagety s boloňskou omáčkou z červené čočky (bezmasé)  (a: 01,06,07)Oběd 2
veka, pomazánka patifu, zelenina, voda se sirupem  (a: 01,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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10 
12 
13

Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
Teplé pokrmy jsou určeny pro přímou spotřebu v den výdeje.
Ovoce a zelenina dle aktuální nabídky.
Pitný řežim: k dispozici nápojový automat - ovocné štávy, čaj, mléko, voda atd.(dle nabídky)
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Koubková Martina                        Ouzká Simona
vedoucí ŠJ                                hlavní kuchařka


