Zakladni 8kola a Matefska Skola Cerngice,okres Louny
Jidelnicek

od 24.06.2024  do 28.06.2024
Pondéli 24.6.2024

presnid. kaiserka, drozdova pomazanka s tofu, ovoce, bila kava, ovocny Caj (a: 01,06,07)
polévka zeleninova s vlo¢kami (a: 01,03,07,09,13)
obéd kufeci smés, brambory (z$ bily jogurt) (a: 01,03,07)
Obéd 2 pecené krati maso, bramborové knedliky, Spenat (z$ bily jogurt) (a: 01,03,07)
svacina chléb, celerova pomazanka, zelenina, voda se sirupem (a: 01,07,09)
Utery 25.6.2024
presnid. Slehany tvaroh, ovoce, mléko, ¢aj s citronem (a: 01,07)
polévka drabkova (a: 01,03,07,09)
obéd obalované rybi filé, Stouchané brambory, michany kompot (a: 01,07)
Obéd 2 veprova jatra dudena na cibulce, ryze (a: 01)
svacina bageta, pomazanka z taveného syra, zelenina, dzus (a: 01,07)
Streda 26.6.2024
presnid. farmarsky chléb, tvarohova pomazanka s ¢ervenou fepou, zelenina, horka ¢okolada,
ovocny ¢aj (a: 01,03,05,07)
polévka z michanych lusténin se smazenym hraskem (a: 01,07,09,13)
obéd rizoto z vepfového masa, zeleninovy salat (a: 07)
Obéd 2 kufeci platek na ajvaru, brambory (a: 01,07,10)
svacina jahodova bublanina, ovoce, kakao (a: 01,03,06,07)
Ctvrtek 27.6.2024
presnid. veka, pomazanka z olejovek, ovoce, mléko, ¢aj s medem (a: 01,03,04,07)
polévka drdbezi s nudlemi (a: 01,03,07,09)
obéd svickova na smetané, houskové knedliky (a: 01,03,07,09)
svacina chléb, jemna pazitkova pomazanka, zelenina, dzus (a: 01,07)
Patek 28.6.2024
presnid. houska, cizrnova kakaova pomazanka, ovoce, kakao, ovocny €aj (a: 01,06,07)
polévka zeleninova (a: 01,03,07,09,13)
obéd razni¢i na plechu, brambory, voda (a: 01,07)
svacina kfehky chlebicek, zelenina, voda se sirupem (a: 01,06,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofrcice
05 Arasidy (podzemnice olejna) 13  VIGi bob
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