Zakladni $kola a Matefska $kola Cerngice,okres Louny
Jidelniéek
od 06.05.2024 do 10.05.2024

Pondéli 6.5.2024

presnid. kvaskovy chléb, pomazanka z pecené mrkve, ovoce, ovocny €aj, ochuce
01,07)

polévka zeleninova s pismenkama (a: 01,03,07,09,13)

obéd obalovany kvétak, Stouchané brambory s petrZelkou, bylinkovy dresing (&

Obéd 2 ¢ocCka na kyselo, vejce varena, steril. okurka (a: 03,10)

svacina houska, pomazanka z lu€iny, ovoce, dzus (a: 01,07)

Utery 7.5.2024

presnid. smetanovy pribinacek, piskoty, ovoce, nesquik, ovocny €aj (a: 01,03,07) (- '

polévka fazolova s krutony (a: 01,06,09,13) :

obéd debrecinsky gulas, téstoviny (z$ pribinacek) (a: 01,06,07)

Obéd 2 lasagne s mletym masem (z$ pribinacek) (a: 01,06,07,09)

svacina chléb, pomazanka patifu, zelenina, ledovy ¢aj (a: 01,07)

Streda 8.5.2024

obéd statni svatek

Ctvrtek 9.5.2024

presnid. vicezrnny chléb, pomazanka z ryb v tomaté, ovoce, kakao granko, ¢aj (
01,03,04,06,07)

polévka hovézi s pohankou (a: 01,06,07,09,13)

obéd pecené kufeci stehno na masle, mexicka ryze (z8 ovoce) (a: 07)

Obéd 2 pFirodni veprovy platek, brambory, kompot (zS ovoce) (a: 01,07)

svacina lamankovy chléb, fedkvickova pomazanka, zelenina,voda se sirupem (a: 01,02,07)

Patek 10.5.2024 O,

presnid. zitny chléb, pomazanka z ¢ocky, zelenina, mléko, ¢aj s medem (a: 01,07,10) 0

polévka drstkova z hlivy ustficné (a: 01)

obéd sekana pefené, bramborova kase, mrkvovy salat s ananasem (a: 01,03,07

Obéd 2 kaSe z ovesnych vlo¢ek (a: 01,06,07)

svacina veka s nutelou, ovoce, ovocny napoj (a: 01,03,07,08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
02 Korysi 08 Ofechy, mandle, pistacie o
03 Vejce 09 Celer fe)
04 Ryby 10 Hofgice 0
06  Sojové boby (soja) 13 VI&i bob

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA

Teplé pokrmy jsou ur&eny pro pfimou spotfebu v den vydeje.

Ovoce a zelenina dle aktualni nabidky.

Pitny Fezim: k dispozici napojovy automat - ovocné Stavy, ¢aj, mléko, voda atd.(dle nabidky)

Koubkova Martina Ouzka Simona
vedouci SJ hlavni kucharka

¥ Strava.-cz .0




