Zakladni $kola a Matefska $kola Cerngice,okres Louny
Jidelnicek

od 27.04.2026 do 01.05.2026

Pondéli 27.4.2026
presnid. veka, pazitkova pomazanka se syrem, zelenina, nesquik, ovocny ¢aj agtivitea (a:

01,03,07)

polévka zeleninova s drozdovym kapanim (a: 01,03,07,09,13)

obéd rizoto z kritiho masa s bulgurem, Cervena fepa steril., voda s ovocem (a:
01,03,07,09,13)

obéd 2 nevari se - provozni dlivody

svacina rohlik s medovym maslem, ledovy ¢aj malina (a: 01,03,07)

Utery 28.4.2026

presnid. vicezrnny chléb, kapiova pomazanka, zelenina, granko, (a: 01,03,06,07) ‘

polévka rajCatova s tarhonou (a: 01,07)

obéd veprovy fizek pfirodni, Stouchané brambory, zelenina, ovoce, voda s pomerancem
(a: 01,07)

obéd 2 nevari se - provozni dlivody

svacina farmarsky chléb, pomazanka syrova s ¢esnekem, €aj ovocny, ovoce (a: 01,

Streda 29.4.2026

presnid. krém tvarohovy s jahodami, piSkoty, bila kava, ¢aj ovocny (a: 01,03,07)

polévka c¢ockova (a: 01,07,09,13)

obéd zbruf se syrem, Spagety (zS-ovoce) (a: 01,07)

obéd 2 nevari se - provozni divody

svacina chléb, celerova pomazanka s krabim masem, zelenina, ledovy ¢aj (a: 01,02,

Ctvrtek 30.4.2026 2

presnid. kvaskovy chléb, budapest'sky krém, zelenina, ¢aj citron, granko (a: 01,06,0

polévka hovézi se strouhanim (a: 01,03,07,09,13)

obéd masovy zavitek plnény, bramborova kase, ledovy salat s jogurtem, €aj ovog
01,06,07)

obéd 2 nevari se - provozni dlivody

svacina sladké pecivo, voda s pomerancem,

Patek 1.5.2026

obéd svatek prace

obéd 2 nevari se

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
02 Korysi 09 Celer
03 Vejce 13 VICi bob

06  Sojové boby (soja)
ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA

Teplé pokrmy jsou ur&eny pro pfimou spotfebu v den vydeje.
Ovoce a zelenina dle aktualni nabidky.

Koubkova Martina Ouzka Simo
vedouci SJ hlavni kucha



