Zakladni 8kola a Matefska Skola Cerngice,okres Louny
Jidelnicek

od 14.04.2025 do 18.04.2025

Pondéli 14.4.2025

presnid. houska s ramou a Sunkou, zelenina, caro kava, ovdcny

polévka zeleninova s jahlovymi vlockami (a: 01,03,07,09,13)

obéd znojemska veprova pecené, basmati ryze (a: 01,10)

Obéd 2 jogurtové noky s ovocnym prelivem (a: 01)

svacina chléb, pomazanka z taveného syra, ovoce, voda se sirupem (a: 01,07)

Utery 15.4.2025

presnid. krupicova kase masténa maslem a sypana grankem, ovoce, mléko, ¢aj s medem (a:
01,06,07)

polévka hovézi s jatrovou ryzi (a: 01,03,07,09,13)

obéd cocCka na kyselo, vafené vejce, steril. okurka, chléb (z$-ovoce) (a: 01,03,07,10)

Obéd 2 Svycarské rybi maso, brambory (z$-ovoce) (a: 03,04,07)

svacina kaiserka, letni pomazanka, zelenina, ledovy ¢aj (a: 01,07)

Streda 16.4.2025

presnid. tvarohovy kolac, ovoce, bila kava, ¢aj s citronem (a: 01,03,06,07)

polévka Spenatova se smazenym hraskem (a: 01,03,07,09,13)

obéd pecené kufeci stehno s velikonoéni nadivkou, brambory, kompot tfeSné (a: 01,03,07)
Obéd 2 duSena jatra na cibulce, ryZe (a: 01)

svacina chléb, chaluparska pomazanka, zelenina, ovocinek multi (a: 01,07)

Ctvrtek 17.4.2025

presnid. vicezrnny chléb, pohankova pomazanka, zelenina, nesquik, ovocny ¢aj (a:
01,03,06,07,10)

polévka drubezi se zavarkou (a: 01,03,07,09)
obéd debrecinsky gulas, téstoviny (a: 01,06)
svacina knuspi chlebi¢ek, kapiova pomazanka, ovoce, voda s citronem (a: 07)

Patek 18.4.2025

polévka velky patek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10  Hofdice
%s 06 o s6ja 13 VI bob

ZMENA Jr* fo
Teplé pokr

8lo, voda atd.(dle nabidky)



Zakladni 8kola a Matefska Skola Cerngice,okres Louny

Jidelnicek
od 14.04.2025 do 18.04.2025
Koubkova Martina Ouzka Simona

vedouci SJ hlavni kucharka




