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Pondělí 16.5.2022
chléb,  pomazánka sýrová s česnekem , čaj ovocný , nesquik, mrkev ,  (a: 01,04,07)Přesníd.

koprová (kulajda)  (a: 01,03,07,09,13)Polévka

nudle s mákem, bílá káva, instantní ovocný nápoj,  (a: 01,03,07)Oběd

chléb, zeleninová pomazánka, ovoce, čaj  (a: 01,07,09)Svačina

Úterý 17.5.2022
chléb, pomazánka z ryb v tomatě , ovoce, kakao granko, ovocný čaj jemča  (a:
01,06,07)

Přesníd.

zeleninová s nudlemi  (a: 01,03,07,09,13)Polévka

vepřové palce po venkovsku, rýže, domácí mojito, voda, ochucené mléko,  (a: 07)Oběd

houska s ramou a marmeládou, ovoce, ovocný čaj  (a: 01,07,12)Svačina

Středa 18.5.2022
chléb, pomazánka čočková, rajčata, ledový čaj citron, ochucené mléko  (a: 01,07,10)Přesníd.

maďarská rybí  (a: 01,04,07,09,13)Polévka

bramborové knedlíky plněné uzeným masem, dušené  zelí, voda s citrónem, džus ,
ovoce,  (a: 01,03,10,12)

Oběd

slunečnicový chléb, pomazánka lahůdková, džus, ovoce  (a: 01,06,07,10)Svačina

Čtvrtek 19.5.2022
toustový chléb s ramou, paprika, voda se sirupem, trvanlivé mléko  (a: 07)Přesníd.

zeleninová s pohankou  (a: 01,03,06,07,09,13)Polévka

kuřecí plátek na křenu, štouchané brambory, zeleninový salát se zelenou čočkou,
ovocný nápoj, voda  (a: 01,07)

Oběd

celozrnné pečivo s bylinkovou lučinou, čaj, ovoce  (a: 01,06,07)Svačina

Pátek 20.5.2022
rohlík s bylinkovým máslem, okurka, trvanlivé mléko, čaj ovocný biogena,  (a:
01,03,07)

Přesníd.

zeleninová s rýží a hráškem  (a: 03,07,09,13)Polévka

vepřová kýta na smetaně, celozrnný knedlík, mléko, voda se sirupem, čaj ovocný
neslazený  (a: 01,03,07,09,10)

Oběd

kváskový chléb, pomazánka z cottage sýru, čaj s medem  (a: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
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Změna jídelníčku vyhrazena, ovoce a zelenina dle aktuální nabídky.
Koubková Martina                   Ouzká Simona
vedoucí ŠJ                              hlavní kuchařka


