Zakladni $kola a Matefska $kola Cerndice

Jidelnicek

od 23.05.2022 do 27.05.2022

Pondéli 23.5.2022

Presnid. houska,pomazanka drozd'ova s oves.viockami , voda se sirupem, trvanlivé
mléko, okurka (a: 01,03,07)

Polévka zeleninova s kapanim (a: 01,03,07,09,13)

Obéd kvétak s vejci jako mozecek, brambory, oplatka, mléko, voda se sirupem, (a:
01,03,06,07,08)

Svacina chléb, budapest’sky krém, ovoce, voda (a: 01,07)

Utery 24.5.2022

Presnid. kolac¢ lity s ovocem, bila kava, ¢aj ovocny , jablka (a: 01,03,07)

Polévka rybi ucha (a: 01,03,04,07,09,13)

Obéd azu po tatarsku s kurecim masem, téstoviny, dzus, mléko, kolac lity s
ovocem(zs) (a: 01,03,07,10)

Svacina veka s pomazankovym maslem, ochucené miéko, ovoce (a: 01,03,07)

Stfeda 25.5.2022

Presnid.

Polévka
Obéd
Svacina

celozrnné pecivo, pomazanka z uzenact, kakao granko, ¢aj ovocny, kedluben
(a: 01,04,06,07)

dribezi s tarhonou (a: 01,03,07,09)

segedinsky gulas, vicezrnny knedliky, ovocny napoj, mléko (a: 01,03,07,09,13)
chléb, faleSna Skvarkova pomazanka z pohanky, ovoce, ¢aj (a: 01,06,07,10)

Ctvrtek 26.5.2022

Presnid.

Polévka
Obéd

Svacina

krupicova kase sypana grankem, ovoce, trvanlivé mléko, ¢aj ovocny (a:
01,06,07)

¢ockova s rajcaty (a: 01,03,07,09,13)

kufe po provensalsku, dusena ryze, ledovy €aj, voda se sirupem,ovoce (a:
01,02,03,07)

vajecné topinky s oblohou, éaj s mlékem (a: 01,03,07)

Patek 27.5.2022

Presnid.

Polévka
Obéd

Svacina

cizrnova kakaova "nutela", veka, banany, trvanlivé mléko, ¢aj ovocny, (a:
01,03,06,07)

zeleninova s drobenim (a: 01,03,07,09,13)

veprova panenka na tymianu, brambory, dusené fazolové lusky, voda s
citronem (a: 07)

rohlik s ramou, platkovy syr, capucino (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko

02 Korysi 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10  Hofcice

06  Sojové boby (soja) 13  VICi bob

Zména jidelni¢ku vyhrazena, ovoce a zelenina dle aktualni nabidky.

Koubkova Martina
vedouci SJ

Ouzka Simona
hlavni kucharka



